
 

 

 

 

 

日 時 令和6 年5月21 日（第 ３ 火） 午前 10 時30 分～12時 

場 所 北東部コミュニティセンター ２階 大集会室 

内 容 「リズムベビーマッサージ」や「リトミック」を楽しみ 

笑顔あふれる時間を過ごしましょう    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 月 １ 回開催（年 １２ 回） 

☆ 年間計画を立て、毎月内容を変え皆さんに楽しんでいただける様にしています。 

☆ 育児相談もできます。（子育ての不安や悩み）など、いつでもお声を掛けてね。 

☆ 参加費無料 

０～３歳のお子様がいらっしゃる保護者の皆さ～ん、ぜひ遊びに来てください     

                   主催 社会福祉協議会三輪南支部 

                         問い合わせ先 229-1595 後藤 

 

＊ 体  操 ・・・・ どうぶつ体操 1.2.3 

＊ 誕生会 ・・・・ 5月生まれのお友だち 

＊ 加藤瑠花先生と近松路子先生をお迎えし、 

お家でもできる「リズムベビーマッサージ」と、 

カラーボールや楽器などを使った「リトミック」で 

身体を動かし、表現を楽しみますよ！ 

持ち物：バスタオル・動きやすい服装・飲みもの 

 


